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vkpk;Z gfjHknz vkSj iraTkfy ds ;ksx'kkL=ksa esa bZ'oj o 

fØ;k;ksx% ,d leh{kk 
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eq[; 'kCn % tSun'kZu] ;ksxn'kZu] fØ;k;ksx] Hkkjrh; n”kZuA 
izLrkouk  

ikraty ;ksxn'kZu lka[; n'kZu dh lk/kuki)fr dk izfrfuf/k xzaFk gSaA 

vkpk;Z gfjHknz ds ;ksxfo"k;d xzaFk tSun'kZu dk izfrfuf/kRo djrs gSA vkpk;Z 

gfjHknz dh nf̀"V cgqr mnkj ,oa leUo;kRed jgh gSaaA mUgksaus mHk; ijEijkvksa 

esa lkeatL; dh ,d fo'ks"k fpUru n`f"V iznku dh gS tks ;ksxkfHkykf"k;kas ds 

fy, iFkizn'kZd cu ldrh gSA lHkh nk'kZfud ijEijkvksa esa ;ksx 'kCn 

fuo`fÙk&ewyd gSA tSu ijEijk esa Hkh fuof̀Ùk dks fo'ks"k egRo fn;k x;k gSA 

bl dkj.k ls vusd lekurk,a pkgs os 'kCnxr gkas] vFkZxr gksa] vFkok fo"k;xr 

gkas izkIr gksrh gS] ftu ij ge vkxs izdk'k Mky jgs gSA  

v/;;u dk mn~ns'; 

Hkkjrh; n”kZu dsoy ckSf)d O;k;ke ugha gSa izR;qr ,d lk/kuk i)fr 

Hkh gSA ;|fi tSu] ckS) vkSj oSfnd rhuks gh ijEijkvksa ds lkfgR; esa lk/kuk 

dk fooj.k feyrk gSA izLrqr ys[k dk mn~ns'; oSfnd ijEijk ds iartfy vkSj 

tSu ijEijk ds vkpk;Z gfjHknz ds ;ksx xzaFkksa esa bZ”oj o fØ;k;ksx ds fpUru 

dh leh{kk izLrqr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA ;g ys[k fu%lansg 'kks/k 

drkZvksa ds fy, nksuks ijEijkvksa dks le>us esa mi;ksxh fl) gksxkA 

 iraTkfy us lk/ku esa ;ksx dks vk/kkj cuk;kA vkt ;ksx 'kCn cgqr 

izpfyr gSA ;|fi ftruh fuo`fÙkoknh /kkjk,Wa jgh gSa muesa ;ksx 'kCn lkekU; 

:i ls izpfyr jgk gSaA tSu] ckS) vkSj lka[; bu rhuksa esa ;ksx 'kCn dk 

O;kid iz;ksx feyrk gSA  

 vkpk;Z gfjHknz }kjk fu:fir ;ksxLo:i o ikraTkfy ;ksx esa fufnZ"V 

;ksxLo:i esa fHkUurk o ,d:irk nksukas gh fufgr gaSA tc ge *fpRròfÙkfujks/k 

rFkk eks{kizkIkd /keZO;kikj bu nksuksa vFkksZ dk LFkwy :i ls fpUru djrs gS] rks 

nksuksa vFkksZ esa fHkUurk ifjyf{kr gksrh gS] nksuksa eas i;kZIr nwfj;kW fn[kyk;h nsrh 

gSaA fdUrq lw{e n`f"V ls v/;;u fd;k tk;s rks ,d:irk Hkh fn[kykbZ nsrh 

gSA   

fpRròfr dk fujks/k djuk ,d fdz;k gS] lk/kuk gSaA bldk rkRi;Z gS 

fpÙk dh of̀Ùk;ksa dks jksdukA fdUrq ;g ,dkUr% fu"ks/kkRed Hkko dh gh 

vfHkO;fDr ugha djrk gS] cfYd fo/ks;kRed vFkZ dks Hkh vfHkO;Dr djrk gSA 

jksdus ds lkFk djus dk Hkh laca/k gSa blfy, iraTkfy }kjk iz:fir ;ksxLo:i 

dk okLrfod vFkZ ;gh gS fd lk/kd viuh lalkjkfHkeq[k fpRro`fÙk;ksa dks jksd 

dj viuh lk/kuk dks eks{k vFkkZr~ lk/; flf) ds vuqdqy cuk;sA Loeukso`fÙk;kasa 

dks lkalkfjd iziap o fo"k; oklukvksa ls foeq[k dj eks{kkfHkeq[kh cuk;sA nwljh 

vksj vkpk;Z gfjHknz }kjk fufnZ"V ;ksx vFkkZr~ eks{k izkid /keZ O;kikj dk Hkh 

;gh vFkZ /ofur gksrk gSaA buds vuqlkj eks{k ds lkFk lEcU/k djus okyh 

Lkkjka'k 

izkphu dky ls izpfyr ;ksx 'kCn ;qt~ /kkrq ls fu"iUu gksrk gSaA 

tksM+us vFkZ dks |ksfrr djus okyh ;qTk~ /kkrq ls fu"iUu ;ksx vR;Ur oSKkfud 

fo"k; gSA vk/;kfRed vFkZ esa vkRek dks czã ls tksM+us dk lk/ku ;ksx gSA 

vfgalk & oSj dks nwj djds tho dks tho ls laEìDr djus okyh 'kfDr ;ksx 

gS] vklfDr ls vuklfDr esa izof̀Rrdj.k ;ksx dk y{; gSA cfgeqZ[kh 

fpRròfRr;ksa dk fujks/k dj vUreqZ[kh djuk ;ksx gSaA egf"kZ iraTkfy us 

**;ksxf'pRro`fRrfujks/k%** dgdj ftl ;ksx dk lw=ikr fd;k gS og ;ksx 

lkoZHkkSfed ,oa oSKkfud gS ftldk foLrkj vkpk;Z gfjHknzlwfj us vkReLi'khZ 

'kCnksa esa fd;k gSA  
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lk/ku ;k fØ;k gh ;ksx gSA 

 tSu n'kZu esa vk/;kfRed lk/kuk ds ifjizs{; esa 

laoj 'kCn dk iz;ksx gqvk gSa Lkaoj] vklzo ds fujks/k dks 

dgk gSA
1
 bl rjg Lkaoj vkSj ;ksx nksukasa ds vFkZ esa 

fujks/k 'kCn dk iz;ksx gqvk gSa fdUrq nksuksa txg fo'ks"k.k 

vyx gSa& ,d fpÙko`fÙk gS rks nwljs esa vkLkzoA vkxeksa esa 

vklzo feF;kRo] vfojfr] izekn] d"kk; vkSj ;ksx dks 

dgk gSaA ;gka vklzo esa iz;qDr ;ksx ;ksxn'kZu esa iz;qDr 

fpÙkòfÙk ds LFkku ij gSA bl izdkj iraTkfy us ftls 

fpÙkòfÙk dgk gSa] tSu n'kZu us mls vklzo :i ;ksx 

dgk gSA 

 vklzo ;ksx ds nks Hksn gSa & ld"kk; vkSj 

vd"kk;A ,ls gh nks Hksn fpÙkòfÙk ds Hkh gSa& fDy"V vkSj 

vfDy"VA tSu n'kZu d"kk; ds pkj Hksn ekurk gSa& 

Øks/k] eku] ek;k] rFkk yksHkA iraTkfy Hkh fDy"V 

fpÙkòfÙk ds pkj Hksn ekurk gS&vfLerk] jkx] }s"k vkSj 

vfHkfuos'kA tSu n'kZu easa igys ld"kk; ;ksx vkSj ckn esa 

vd"kk; ;ksx ds fujks/k dks dgk gSA iraTkfy us Hkh igys 

fDy"V fpÙko`fÙk ds fujks/k rFkk ckn esa vfDy"V fpÙkòfÙk 

ds fujks/k dh ckr dgh gSA  

la{ksi esa ge dg ldrs gS fd mi;qZDr foospu 

;g Li"V djrk gS fd vkpk;Z gfjHknz o iraTkfy ds 

}kjk fu:fir **;ksx dk Lo:i** LFkwy n`f"V ls rks fHkUu 

gS] fdUrq ;fn mldk lw{e n`f"V ls v/;;u djrs gS rks 

mlds vFkZ o fo"k; eas ,d:irk fn[kkbZ nsrh gSA 

bZ'ojfo"k; vo/kkj.kk  

;ksx n'kZu esa bZ'oj dks ifjHkkf"kr djrs gq, 

fy[kk gS & 

Dys'kdeZfoikdk'k;Sjijke"̀V% iq:"kfo'ks"k bZ'oj%A
2
 

vFkkZr Dys'k] deZ] foikd vkSj vk'k; jfgr 

iq:"k fo'ks"k bZ'oj gS mudh nf̀"V esa bZ'oj ,d vkn'kZ 

iq:"k gSA  

 vkpk;Z gfjHknz dh ǹf"V esa bZ'oj dks l`f"V ds 

drkZ&/krkZ ds :i esa ugha fdUrq lk/kuk ds vuqxzkgd ds 

:i esa fy;k x;k gSaA mUgksusa us fy[kk fd ;fn ge 

bZ'oj dk vuqxzg u ekuas rks Hkh lk/kd esa bZ'oj dk 

vuqxzg izkIr djus dh ;ksX;rk ekuuh gh iMsxhA D;ksafd 

;fn lk/kd esa vuqxzg izkIr djus dh ;ksX;rk ugha gksxh 

rks bZ'oj dk vuqxzg Qyizn ugha gks ldrkA
3
 bl izdkj 

;g Qfyr gksrk gS fd lk/kd dh ;ksX;rk eq[; oLrq gS 

vFkkZr~ lk/kd vius vk/;kfRed fodkl ds }kjk veqd 

Lrj ij igqapdj bZ'oj ds vuqxzg dks izkIr djus dk 

vf/kdkjh cu tkrk gSaA bl izdkj ;fn bZ'oj dks 

vuqxzkgd ekuk tk;s rks Hkh vuqxzg ik= cuus dk iz;Ru 

rks O;fDr dks gh djuk gksxk ;g vuqxzg O;fDr dh 

;ksX;rk ij vk/kkfjr u gks rks bZ'oj jkx&}s"k ls ;qDr 

fl) gksxkA og D;ksa dqN O;fDr;ksa ij vuqxzg djrk gS 

vkSj dqN ij ;g vuqxzg D;ksa ugha djrk gSaA vr% 

ohRkjkx bZ'oj vuqxzg dk drkZ ugha gks ldrkA gfjHknz 

dk dFku gS fd vukfneqDr ,sls bZ'oj dh flf) rdZ ls 

'kD; ugha gSA
4
 ijUrq vk/;kfRed fodkl ds QyLo:i 

iz;Ru fl) 'kq) vkRek dks ijekRek ekuus esa dksbZ 

vkifRr ugha gks ldrh gSaA 

fØ;k;ksxfo"k;d vo/kkj.kk 

;ksxlw= dk izFke lekf/kikn mRre vf/kdkjh 

ds fy, gSaA fdUrq ftldk fpÙk lekfgr ugha gSa] mlds 

fy, f}rh; ikn ¼lk/kuk ikn½ esa mik; of.kZr gSaA buesa 

ri] Lok/;k; vkSj bZ'oj izkf.k/kku fØ;k;ksx gSA
5
 vkpk;Z 

gfjHknz ds vuqlkj Hkh vajfr fuokj.k ds lanHkZ esa Hk; ls 

vkØkUr ds fy, xq:'kj.k] deZjksx dks feVkus esa ri 

fØ;k fpfdRlk :i gS rFkk eksg :i fo"k dk izHkko u"V 

djus esa Lok/;k; Js"B ea= gSA
6
 gfjHknz us vkxe opu 

vFkkZr 'kkL=;ksx ds vUrxZr vkus okys 'kkL=Kku dks 

Lok/;k; dgk gSA
7
 rFkk ;ksx ij vf/kdkj izkIr djus ds 

fy, lk/kd dh vko';d rS;kjh tSls nso xq: dk iwtu] 

lnkpkj dk ikyu djuk vkfn dks dgk gSA
8
 iraTkfy us 

nso'kkL= ds ikB dks Lok/;k; dgk gSA
9
 rFkk ri] 

Lok/;k; o bZ'oj 'kj.kkxfr dks fo/kku ij vf/kdkj 

izkIr djus esa lgk;d ekuk gSA  

bl izdkj nksuksa vkpk;ksZ ds er ds lkE;] 

oS"kE; dk v/;;u djus ij fuEu fcUnq /;ku esa vkrs gS 

izFke rks ;ksxlw= bZ'oj izf.k/kku dk mYys[k djrk gSa 

tcfd gfjHknz xq: dh 'kj.k dk mYys[k djrs gSA 

;ksxlw= Hkh bZ'oj dks ijexq: ds :i esa ekurk gSA
10
 

tc bZ'ojizf.k/kku dk Qy lekf/k ykHk crk;k x;k 

gSaA
11
 ri dk Qy gfjHknz ds vuqlkj deZjksx dk 

fuokj.k vFkkZr~ fuTkZjk gS] tcfd ;ksx ijEijk Hkh deZ] 

Dys'k vkSj okluk ds fNu&fHkUk djus dk lk/ku ri dks 

ekurh gSA
12
 gfjHknz us Lok/;k; dk Qy eksg dk uk'k 

ekuk gSa fd riL;k 'kkjhfjd fØ;k ;ksx gS] Lok/;k; 

okfpd rFkk bZ'ojizf.k/kku ekul
13
 vfgalk fØ;k dk u 

djuk gSA mlesa tks d"V gksrk gS mls lgu djuk ri 

gSA
14
  

bZ'oj izkf.k/kku ds nks vFkZ & fØ;k dk 

bZ'ojkiZ.k dj nsuk vFkok mlds Qy dh bPNk u 

djukA
15
 tSu ijEijk esa ozr ds fy, fu%'kY; gksuk 

vko';d ekuk gSA ftldh rqyuk Qy dh dkeuk u 

djus ls dh tk ldrh gSA 

vkpk;Z gfjHknz o iartfy nksukas us gh ;ksx 

lk/kuk esa dkf;d vkpkj dh vis{kk ekufld Hkkouk dh 

mRd`"Vrk dks egRo iznku fd;k gSaA iartfy us 

fØ;k;ksx dh vis{kk ;k vko';drk crkrs gq, dgk gS& 

lekf/k dh Hkkouk ds fy, Dys'kksa dks ruq djus gsrq 

fØ;k ;ksx gSaA
16
 vFkkZr ri ls 'kjhj] izk.k] bfUnz; o eu 

dh v'kqf) nwj gksus ij os LoPN gksdj Dys'kksa adks nwj 

djus vkSj lekf/k izkfIr esa lgk;rk nsrs gSA Lok/;k; ls 

vUr%dj.k 'kq) gksrk gS vkSj fpÙkfo{ksiksa ds vkoj.k ls 

'kq) gksdj lekfgr gksuh dh ;ksX;rk izkIr dj ysrk gSA 

bZ'oj izkf.k/kku ls lekf/k fl) gksrh gSA vkSj Dys'kksa dh 

fuo`fÙk gksrh gSA bl izdkj dh ekufld Hkkouk dks Js"B 

crkrs gq, Vhdkdkj okpLifRk feJ us ,d mnkgj.k 

izLrqr fd;k gS fd Lkn~cks/k e; fu"Bk rFkk Hkko iwoZd 

tks lrfØ;k dh tkrh gS] og nks"kksa dks LkoZFkk u"V dj 

nsrh gSa] ftlls os iqu% ugha mHkj ikrs gS] tSls HkLe ds 

:i esa cnyk gqvk es<d fQj dHkh thfor ugha gksrkA 
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ckâ fØ;k vFkkZr 'kkjhfjd fØ;k }kjk nks"kksa dk 

loZFkk {k; ugha gksrk] mi'ke ek= gksrk gS] ftlls os 

vuqdwy fLFkfr ikdj fQj mHkj vkrs gSA tSls & 

VqdMs+&VqdMs+ cuk] feV~Vh esa feyk esa<d 'kjhj o"kkZ gksus 

ij thfor gks tkrk gSA 

vkpk;Z gfjHknz us Hkh ,slk gh dgk gS& 

'kkjhfjd fdz;k vFkkZr nsgkfJr czká~ ri }kjk u"V fd;s 

x;s nks"k esa<d ds pw.kZ ds leku gSA ;gha nks"k ;fn 

Hkkouk vFkkZr euksHkko vUrjo`fÙk dh ifo=rk }kjk {kh.k 

fd;s x;s gks esa<d dh jk[k ds leku le>uk pkfg;sA
17
 

bl izdkj bZ'ojizkf.k/kku ,oa fØ;k;ksx dks 

voyEcu cuk dj Dys'kksa dks U;wu djds fpRròfr;ksa dk 

fujks/k djus ds mijkUr lekf/k ds }kjk ;ksxh ijczã dk 

n'kZu dj ikrk gSaA ;gha ;ksx dk pjeksRd"kZ gSA 

fu"d"kZ 

 vkpk;Z gfjHknz o iartfy nksuks us gh ;ksx 

lk/kuk esa dkf;d vkpkj dh vis{kk ekufld Hkkouk dh 

mRd`"Vrk dks egRo iznku fd;k gSA iartfy dh n`f"V 

esa esa bZ”oj ,d vkn'kZ iq:"k gSaA vkpk;Z gfjHknz us bZ”oj 

dks lk/kuk ds vuqxzkgd ds :i esa ekuk gSA ;ksx lw= eas 

bZ”oj izf.k/kku dk mYys[k gSa tcfd gfjHknz xq: 'kj.k 

dk mYys[k djrs gSaA 

 bl izdkj nksuksa vkpk;ksZ ds er ds lkE;] 

oS"kE; dk v/;;u djus ij dgk tk ldrk gS fd 

bZ”oj izf.k/kku ,oa fØ;k;ksx dks voyEcu cuk dj 

Dys'kks dks U;wu djds fPkRro`fÙk;ksa dk fujks/k djus ds 

mijkUr lekf/k ds }kjk ;ksxh ;ksx ds pjeksRd"kZ vFkkZr~ 

ijczã dk n”kZu dj ikrk gSA 
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